
Contact
Friederike WIDMANN
07.44.44.35.26 / friederike.widmann@cdsa64.fr

L I C E N C E  F F S A  2 0 2 3 - 2 0 2 4

O B L I G A T O I R E

Programme
Découverte
Sportive 

Ouvert aux adultes ayant un handicap psychique

Les jeudis c‘est:



21 SEPTEMBRE
TENNIS DE

TABLE

Stade Jean
Mermoz-  Billère

5 OCTOBRE SPORT SANTÉ

Salles des
Anglais

Rue Michel
Hounau - Pau

19 OCTOBRE TENNIS
6 Avenue de Pau

- Lons 

16 NOVEMBRE
23 NOVEMBRE 
30 NOVEMBRE

ESCALADE
Salle d'escalade

- Aubin 

7 DÉCEMBRE
JUDO

Dojo Pissard
Santarelli - Pau 

18  JANVIER BASKET
Salle des Anglais

- Pau

Calendrier
prévis ionnel*

Montagnards Aubinois

*Il peut y avoir des changements 



15 FEVRIER
RANDONNÉE

RAQUETTES A
NEIGE

Le Pierre Saint-
Martin /

Pyrénées
espagnols

21 MARS SKI Gourettes

4 AVRIL TIR A L’ARC Domaine de Sers

14 MAI
LA PLAGE
S’ADAPTE

Hendaye

16 MAI VOILE Lac du Gabas

13 JUIN
RANDONNÉE

VÉLO
Gave de Pau -

Jurançon

27 JUIN HANDI-ESPOIR Orthez

11 JUILLET
RANDONNÉE EN

MONTAGNE
Col du Soulor -

Pyrénées
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Inscription

Licence individuelle 2023-2024 FFSA, 42€/pers.

Licence collective 2023-24 FFSA, 300€/ 15 sportifs
interchangeable par journée (non nominative)

Licence journée à 10€/pers (renouvelable que 2 fois)

Les inscriptions se font en ligne sur:

https://cdsa64.sportsregions.fr/evenements 

--> Choisissez l’évènement qui vous intéresse, probablement
l’évènement sera facilement repérable avec JEU’DYNAMIC. 

Sur certaine journée il y aura une participation pour les
sportifs (exemple: Voile 10€).

CONDITIONS DE PARTICIPATION:

OU

OU 

(avec certificat médical)

Si vous avez des questions:

Contact
Friederike WIDMANN
07.44.44.35.26 / friederike.widmann@cdsa64.fr

Claudine SAUZEDDE
06.17.72.70.25 / claudine.sauzedde@cdsa64.fr


